
LES SOURCES DE L'ORB

Caractéristiques :
Eloignement : 1h15. Distance : 70 km. Amplitude : 7 heures.
Intérêt : 2*. Niveau : 2. Longueur: 17 km. Durée : 5 h 30 (pauses comprises).
Altitude mini : 520 m. Altitude maxi : 785 m. Dénivelé brut : 265 m. Dénivelé cumulé : 610 m.
Difficultés: 
Périodes conseillées : demi-saison, hiver hors mauvais temps.
Période à éviter : grosses chaleurs de l’été.
Point d’eau : néant. Balisage : aucun.
Remarques : 

Situation : carte IGN 2542E
A la limite de l’Hérault et de l’Aveyron, ce circuit d’envergure aborde les premiers contreforts du Causse du 
Larzac. Carrefour bio-climatique où les influences océaniques et montagnardes impriment aux paysages de 
profonds changements,  le pays des sources de l’Orb,  "Fontaine des trois évêchés",  syrnbolise pour les 
peuples de la mer les confins de leur territoire.
Itinéraire varié qui offre de beaux points de vue depuis le sommet des falaises du plateau du Guilhaumard.

Accès :  Prendre l'autoroute A 750, puis A 75 jusqu'à Lodève. Par la D 902, rejoindre Roqueredonde; 
parking au centre du village en bordure de la route.

Description :
Du parking (alt. 680 m) descendre vers le nord et quitter la D 902 peu après l’église pour rejoindre en 100 m 
env. la bifurcation de la D 142 E2. Laisser sur la gauche la route du Clapier suivie par le GR. 74, et prendre 
la direction d’Autignaguet que l’on atteint sans difficulté (point d’eau) (P1. alt. 630 m).
de Roqueredonde : 20 min.

À l’entrée du hameau, continuer sur la droite et passer à proximité de l’église paroissiale (1828), poursuivre 
vers le nord-est sur une petite route qui mène à un large col.

Hors itinéraire : sur la droite un chemin carrossable effectue un coude vers le nord et rejoint en 200m 
env. les ruines de l’église cimetériale d’Autignaguet (Xl° XII° siècles).

Du col, descendre en versant nord; le chemin goudronné traverse une magnifique hêtraie puis franchit le 
ruisseau de l’Engayère à la hauteur des ruines de Tachou (P1, alt. 565 m).
d’Autignaguet: 15 min; de Roqueredonde: 35 min.
Descendre à gauche et sauter le ruisseau en aval des ruines; progresser dans le fond du vallon sur un 
chemin carrossable qui aboutit rive gauche de l’Orb non loin de ses sources.
Franchir  par un gué le petit  fleuve côtier  qui  matérialise ici  la  limite départementale et  poursuivre  dans 
l’Aveyron. Sur la droite, longer la parcelle cultivée, puis dans l’angle nord, pénétrer dans le sous-bois pour 
trouver un ancien chemin caladé qui s’élève sur la gauche à travers les buis. Peu après, éviter sur la droite 
une trace qui monte dans le versant, continuer en balcon et parvenir dans un vague talweg sur un rebord 
rocheux.  R.D., obliquer vers le nord-ouest,  une montée assez raide débouche sur un champ; longer ce 
dernier sur la gauche puis accéder à une deuxième parcelle que l’on évite par la droite.

RECOMMANDATION IMPORTANTE bien longer les champs sans piétiner les cultures; si vous avez  
un chien tenez-le en laisse.

Vers le nord-est (droite), traverser les pâturages et déboucher sur un chemin carrossable, 30 m env. à droite 
atteindre un carrefour marqué d’une croix (P2-alt. 655 m).
de Tochou : 35 min; de Roqueredonde: 1 h 10.
Suivre le chemin carrossable sur la droite (S-E), parvenir à une bifurcation, continuer à droite pour rejoindre 
Bouviala, (P1 - alt. 655 m).
de la Croix 10 min; de Roqueredonde: 1 h 20.

CURIOSITÉ des ruines du hameau autrefois important lice reste aujourd’hui que l’église Notre-Dame-
de-Bouviala; bel exemple d’architecture rurale très sobre et très dépouillée.

Dans la façade nord de l’église, un bloc de basalte semble indiquer la suite du parcours qui emprunte le 
chemin carrossable qui s’éloigne vers le nord.
Atteindre rapidement une bifurcation; à gauche revenir vers l’ouest sur un chemin dominé par les falaises du 
plateau du Guilhaumard. En amont du Mas Hugonenq, après une vingtaine de mètres cimentés, s’élever à 
droite sur un large chemin caladé (P1 - alt. 667 m),
de Bouviala : 15 min; de Roqueredonde: 1 h 35.
Atteindre une bifurcation au niveau d’un affleurement de marnes grises; continuer en montant sur la droite 
puis revenir vers le nord-ouest. Pour franchir la falaise, le chemin carrossable s’engage alors dans un "pas" 
et débouche sur le plateau à la hauteur d’une bifurcation. Poursuivre à gauche, puis descendre plein nord 
pour rejoindre la D 493 qui atteint rapidement vers l'ouest Labastide-des-Fonts, (P1-P2, alt. 741 m).
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du Mas Hugoneng 40 min; de Roqueredonde : 2h 15.

CURIOSITÉ site inhabituel pour un village qui s’est développé sur le sommet des falaises du Plateau  
du Gullhaumard, dominant ainsi toute la vallée de l’Orb.
POINT DE VUE monter  dans  le  village,  à  proximité  du  château  d’eau  atteindre  le  sommet  des  
falaises. Point de vue aérien sur tous le «Pays» des Sources de l’Orb. (Romiguières, Roqueredonde. 
Autignaguet, le Clapier), Vue sur l’église de La Bastide-des-Fonts dont les murs prolongent la hauteur  
des falaises.

De l’église, revenir sur la placette située à l'entrée du village, puis descendre sur la gauche. L’ancien chemin 
longe une installation agricole moderne et s’éloigne du village vers le nord en suivant le rebord des falaises. 
Parvenir à une bifurcation marquée d’une croix.

CURIOSITÉ : sur la gauche, un très beau chemin c’afadé franchir la falaise par une brèche, «le Pas  
de la Fontaine», que les troupeaux de brebis empruntent encore aujourd’hui.

Poursuivre vers le nord en bordure du plateau et atteindre la D 493 à la hauteur d’une croix. Continuer à 
gauche en contre-bas sur un ancien tracé qui rejoint la route un peu plus loin. Emprunter celle-ci à gauche 
sur 500 m env. puis la quitter peu avant la borne kilométrique n° 4, pour progresser sur les pelouses du 
rebord du plateau. Atteindre un premier vallonnement, s’élever légèrement et rejoindre un deuxième talweg 
peu marqué en aval d’un grand champ, quelques mètres au sud d’un chemin carrossable.
Descendre sur la gauche, et dans les buis découvrir une brèche étroite qui permet de franchir la falaise, «le 
Pas de la Courtillo», (P1, alt. 724 m).
de la Bastides-des-Fonts 35 min; de Roqueredonde : 2 h 50.
Dans le sous-bois, revenir vers l’est en se tenant à une cinquantaine de mètres des faces rocheuses puis 
par les pâturages descendre vers le sud-est et atteindre la grange des Courtilles. Continuer sur un large 
chemin qui débouche dans le bas du versant sur une voie carrossable,
Poursuivre  à  gauche et  parvenir  vers  le sud peu après de petites retenues d’eau,  à la  bifurcation des 
Grézels.
Descendre à droite et suivre le tracé goudronné jusqu’au Mas Hugonenq, (P1, alt. 657 m).
du Pas de la Courtille : 40 min; de Roqueredonde : 3 h 30.
A l’entrée du hameau, revenir vers l’ouest et descendre par une petite route dans le fond du vallon. Après un 
lacet, parvenir à une bifurcation; sur la gauche atteindre le hameau du Furou.
Franchir l’Orb et par la même occasion la limite départementale, longer une bergerie d’architecture typique, 
(point d’eau peu après le bâtiment), effectuer un coude sur la droite, sauter un ruisseau et immédiatement 
après le pont s’engager à gauche sur une draille empruntée par les troupeaux. La pente s’accentue, éviter 
sur la droite les chemins du versant et déboucher sur la D 142 82.
Continuer à gauche et rejoindre sans difficulté Roqueredonde par le G.R. 74, (P2, alt. 680 m).
du Mas Hugonenq: 1 h
Total du circuit: 4 h 30.


