
SERRE DU TARNON

Caractéristiques :
Éloignement : 1 h 30. Distance : 100 km. Amplitude : 9 heures.
Intérêt : 2*. Niveau : 3. Longueur: 20 km. Durée : 6 heures (pauses comprises).
Altitude mini : 910 m. Altitude maxi : 1145 m. Dénivelé brut : 235 m. Dénivelé cumulé : 680 m.
Difficultés : 
Périodes conseillées : demi-saison hors mauvais temps.
Période à éviter : grosses chaleurs de l’été.
Point d’eau : néant. Balisage : GR.
Remarques : 

Situation : carte IGN.

Accès : Prendre la route de l'Aigoual en passant par Ganges. Direction Le Vigan. À Pont-d'Hérault, partir à 
droite vers Valleraugue par la D986. Dans ce village, continuer à droite par la D10, direction le col du Pas. 
En continuant par la gauche, on atteint le col de l'Espinasse. À gauche sur la D10d vers Aire-de-Côte que 
l'on atteint après 4 km. Se garer sur les emplacements prévus.

Description :
Du parking, continuez tout droit sur la piste pour, à 300 m, rencontrer une bifurcation.
Prenez la piste descendante qui longe le cours du Tarnon.
Après 1 km, laissez le chemin montant à gauche, juste après un petit pont, et continuez sur votre axe 1,6 
km, Vous arrivez à une bifurcation.
Prenez,  en contournant  une barrière,  le  chemin  de  droite  qui  descend vers  le  Tarnon.  Des pierres  en 
permettent le passage. Une cabane à gauche, plus loin des ruines en sous-bois et le chemin monte.
Laissez une piste à droite juste avant un coude serré à gauche. Vous marchez 2,2 km.
Vous ignorez, dans un virage, un chemin à gauche, et 250 m après, vous rencontrez une piste dotée du 
balisage rouge et blanc des GR7 & 67.
Partez à  gauche.  Un réservoir.  500 m après,  laissez le  sentier  à gauche et,  en suivant  cet  axe,  vous 
jouissez,  au niveau d’une pierre  plantée,  d’un point  de vue sur  les vallées.  Un peu plus loin,  c'est  un 
carrefour.
Tournez à gauche en suivant les GR. Marchez sur 4,5 km jusqu'au col de Salidès (1014 m).
Vous rejoignez une route goudronnée (D19); à gauche.
Cette route descend pendant 1,2 km.
Dans un virage à droite, empruntez, sur la gauche, une petite route qui aboutit, en 1 km au hameau de la 
Béssède.
Remontez, sur du goudron d'abord, puis sur de la terre : en 2 km, vous retrouvez le parcours emprunté à 
l'aller. De là, en une heure, Aire-de-Côte.



SERRE DU TARNON


