
Le château de la Rouquette  
 

Caractéristiques : 
Eloignement :  1h00. Distance :  50 km. Amplitude :  8 h. 
Intérêt :  2. Niveau :  2. Longueur:  17,5 km. Durée :  6 h (pauses comprises). 
Altitude mini :  138 m. Altitude maxi :  520 m. Dénivelé brut :  382 m. Dénivelé cumulé :  700 m. 
Difficultés: néant. 
Périodes conseillées :  demi-saison, hiver hors mauvais temps. 
Période à éviter :  grosses chaleurs de l’été, et les jours de battue aux sangliers. 
Point d’eau : néant. Balisage :  jaune. 
Remarques :   
 

Situation :  carte IGN 2741 ET 
 
Accès :   
Depuis Carrefour Trifontaine, prendre route de Ganges, puis à St Bauzille-de-Putois D106 direction 
Montoulieu puis direction Saint-Hippolyte-du-Fort. 
Parking Place du 8 mai (place des anciennes casernes) à Saint-Hippolyte-du-Fort (au rond-point prendre à 
gauche) 
 

Description :   
Longer le cimetière. À la tour, prendre à droite puis à gauche vers Lasalle. Immédiatement après le passage 
sous le viaduc, suivre le chemin de la Blode à droite, rejoindre la D982. La suivre sur 650m en direction 
d'Alès. Prendre à gauche le chemin de Galaberte et de Rescassols ( variante utilisée : passer sur ancienne 
voie de chemin de fer ) 
 
Suivre à gauche le chemin qui mène au dolmen de Rascassols. Après le Dolmen, bien suivre le balisage qui 
serpente dans les lapiaz. 
 
Tourner à droite sur un sentier plus tortueux qui s'enfonce entre les lapiaz du Bois de Labric (bien suivre le 
balisage) 
 
Prendre à droite la D982 vers Saint-Hippolyte-du-Fort sur 250m. Quitter la route et emprunter le sentier vers 
le château de la Roquette , rester sur l'ancienne voie ferrée. Passer au nord du château, et rejoindre la D982 
au niveau du chemin de la Paulerie. Couper la route et prendre  le sentier en face qui monte sur la crête qui 
domine la route. 
 
Au serre de Matte, le sentier effectue un virage à 180° à gauche. A la patte d'oie suivante, virer  à gauche 
(sur les 200m avant le col de l'Aubret de nombreux chemins sont possibles: bien suivre le balisage en 
restant orienté au Nord-Ouest) 
 
Couper la D133, prendre le chemin vers les Jumelles sur 300m et poursuivre le sentier sur la droite vers le 
mont Aubret. 
 
Le sentier rejoint une ancienne voie romaine. La suivre à droite sur 500m. Emprunter le sentier dans le 
prolongement de cette voie sur 150m, puis à gauche et à droite. Arriver au col entre les jumelles. 
 
Monter sur le point culminant (Rouquette), puis revenir au col. Descendre vers l'ouest , le sentier rejoint un 
chemin goudronné. 
 
Partir à gauche et descendre vers Saint-Hippolyte-du-Fort. Le chemin d'abord raviné puis goudronné mène à 
la D39. La suivre à gauche jusqu'à Saint-Hippolyte-du-Fort , passer sous le viaduc, puis regagner le parking. 
 



Le château de la Rouquette  
 

 


