
LE PUECH COUBIOU

Caractéristiques :
Eloignement : 0h30. Distance : 20 km. Amplitude : 6h00.
Intérêt : 2*. Niveau : 2. Longueur: 15 km. Durée : 5h00 (pauses comprises).
Altitude mini : 188 m. Altitude maxi : 446 m. Dénivelé brut : 258 m. Dénivelé cumulé : 504 m.
Difficultés: néant.
Périodes conseillées : 
Période à éviter : 
Point d’eau : néant. Balisage : néant, PR, GR.
Remarques : 

Situation : carte IGN 2742 ET

Accès : 
Parking St Martin de Londres (à gauche en venant de Montpellier).

Description : 
Prendre par la rue des Aubépines, passer devant la maison de retraite.
Traverser la route D32 et poursuivre direction Le Mas de Vitrolles.
Continuer tout droit, descendre dans le vallon et remonter le ruisseau.
Traverser le ruisseau et continuer le sentier rive gauche puis monter à droite jusqu'à la croix de la source de 
Termeneau.

À la croix prendre à droite jusqu'à la route D32.
Traverser la route et poursuivre sur le chemin à gauche.
Après le gros chêne blanc continuer sur la droite.
Descendre jusqu'à l'intersection de plusieurs chemins
Continuer sur celui de gauche; large chemin qui nous amène jusqu'à la ferme de Cazarils.

Traverser la ferme et continuer le chemin jusqu'au col et descendre dans la plaine de la Taillade.
À l'intersection prendre à gauche.
À plus ou moins de 200m se diriger à droite sur un chemin peu dessiné qui se transforme en sentier et 
grimpe entre deux collines.
Au sommet prendre à droite un sentier matérialisé par des cairns qui nous amène jusqu'au Puech Ferrié. Le 
sentier devient plus visible et suit une clôture que l'on traverse un peu plus bas.
Continuer dans le vallon jusqu'à un chemin sur la gauche. Ce chemin nous conduit à une deuxième barrière 
que l'on franchit.
Continuer tout droit et enjamber la clôture.

Se diriger plein est vers un trou d'eau au pied d'un chêne blanc, suivre le sentier balisé par des cairns 
jusqu'au pylône EDF.
Descendre par le large chemin tracé par EDF jusqu'à une barrière et prendre le chemin qui se trouve en 
face. Il nous conduit plein Est sur le Puech Coubiou et la route du Causse de la Selle (prendre comme 
repère la carrière).
Au col descendre par la route à St Martin. A hauteur du chenil prendre le chemin afin d'éviter un peu la 
route.
Aux premières maisons de St Martin descendre sur la gauche par la Draille

Rejoindre le parking par les vieilles rues de St Martin de Londres.
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