
LE COL DE MOUZOULES 
 

Caractéristiques : 
Éloignement :  1h15. Distance :  150 km. Amplitude :  10 h. 
Intérêt :  3. Niveau :  3. Longueur:  17,5 km. Durée :  7h30 (pauses comprises). 
Altitude mini :  410 m. Altitude maxi :  930 m. Dénivelé brut :  520 m. Dénivelé cumulé :  1180 m. 
Difficultés: néant. 
Périodes conseillées :  Fin Automne, début Printemps 
Période à éviter :   
Point d’eau : néant. Balisage :  Jaune, GRP. 
Remarques :   
 

Situation :  carte IGN 2641 ET 
 
Accès :  Rejoindre Le Vigan, prendre la D999, dépasser Bez, puis Arre et environ 3 Km après, prendre à 
droite la D232 jusqu'à Aumessas. Monter dans le village, toujours suivre la direction centre village, passer 
sous le pont de l'ancienne voie ferrée, atteindre la place de la gare sur la droite et y stationner. 
 

Description :  Source "Randonnées Cévenoles" 
 
Depuis la gare, prendre la direction École, Poste, Temple, Église. Au premier carrefour, laisser à gauche la 
route d’Arrigas et au carrefour suivant, prendre tout droit une petite route en suivant le panneau Les 
Cascades, Les Vernèdes. 
Vingt mètres plus loin à droite, avec un balisage jaune, prendre un sentier qui démarre entre deux murs en 
pierres sèches bordés de pommiers. 
Ensuite, il continue dans une végétation exubérante de bord de rivière. Après quelques minutes, on arrive à 
un pont en ciment qui traverse la rivière et qu’on ne prend pas. On prend au contraire un sentier à droite 
balisé en jaune. On attaque la châtaigneraie. Une dizaine de minutes plus tard, on traverse une passerelle 
offrant un joli point de vue sur une superbe cascade. 
Plus loin, on admire à droite les belles formations granitiques qui dominent les gorges. Après une petite 
demi-heure de grimpette depuis la cascade, on atteint un carrefour où est indiqué Vernes à gauche. On va à 
droite. Ça continue à monter et une vingtaine de minutes plus tard, on atteint une large croupe, près d’un 
beau chaos granitique. En quittant le sentier sur quelques dizaines de mètres, on a un joli point de vue vers 
le Sud. 
Notre sentier, vaguement balisé en jaune, continue sur la croupe, dans les chênes majoritaires. Plus loin, il 
part en traversée dans le flanc Est, pour se rapprocher du torrent qu’il rejoint dans un bout de hêtraie. On 
traverse le torrent sur une passerelle en bois. Peu après, on sort de la forêt dans les genêts pour tomber 
aussitôt sur un panneau Les Vernèdes. On continue à monter quelques minutes dans les genêts puis on 
atteint un carrefour en T avec un panneau indiquant Sentier de Montlouviers (1h30). 
On va à droite. On effectue une traversée dans les genêts avec de belles vues puis on descend pour 
retrouver la forêt afin d’effectuer une traversée descendante dans le flanc sud au milieu des chênes. Le 
sentier devient alors caladé, dans une ambiance de chênes et de granit très particulière, avec en plus des 
points de vue sympathiques vers le Sud. 
En suivant la trace principale vaguement balisée en jaune, on rejoint finalement la route qu’on prend à 
gauche direction Col de Mouzoules. 
La route nous mène en cinq minutes au Travers. On traverse les maisons jusqu’à ce que la route fasse une 
épingle à gauche. 
Là, en suivant toujours le balisage jaune, on tourne à droite pour prendre un sentier. On attaque alors une 
superbe traversée dans le versant Sud, avec notamment un point de vue sur le village du Caladon blotti 
contre les rochers et avec deux jolies traversées de torrents, notamment la première sur un magnifique petit 
pont. On atteint Le Caladon (2h35) et on s’engage sur la piste carrossable pour rejoindre la route.  
On prend alors celle-ci vers la gauche pour atteindre le col de Mouzoulès. Arrivé à celui-ci, on quitte la route 
vers la droite pour longer un muret en direction du Sud et en conservant le muret à main gauche. 
On atteint alors un menhir planté dans une prairie (lieu de piquenique idéal s’il n’y a pas de vent, 2h45). 
Quelques dizaines de mètres plus loin, on dépasse un autre menhir puis le sentier s’éloigne du muret et en 
quelques dizaines de mètres rejoint une piste au niveau d’une citerne. 
On prend cette piste à gauche. On traverse alors un bout de forêt très variée dans le versant Nord puis on 
atteint une bifurcation, où on prend à gauche horizontalement. On poursuit sur une piste pendant une grosse 
dizaine de minutes, d’abord en versant Est puis en versant Sud avec de belles vues vers Le Vigan et sa 
vallée. Finalement, on atteint un important carrefour de pistes. 



LE COL DE MOUZOULES 
On prend la première piste à droite (DFCI55) qui descend dans le versant Ouest. On passe devant un mas 
isolé (3h25) et dans le virage en épingle suivant, on laisse la piste principale continuer à descendre à 
gauche pour aller en face sur une piste moins fréquentée. On marche alors environ 200 mètres et on quitte 
cette piste pour un large sentier qui part en biais à gauche. 
La partie qui suit demande une bonne acclimatation à ce type de terrain. Il s’agit d’un sentier très facile, 
toujours tracé, mais pas balisé et très peu utilisé. Dans certains passages de cette châtaigneraie sans sous-
bois, ne pas perdre la trace demande un certain feeling (notamment en automne et en hiver avec les feuilles 
mortes). On effectue d’abord une traversée alternant montées et descentes, puis il y a un carrefour peu 
marqué où on laisse une trace monter à droite pour poursuivre à gauche sur le sentier principal qui attaque 
alors une forte descente dans une zone claire de chênes caducs. Plus bas, on change d’orientation pour se 
diriger vers le Sud. Encore plus bas, on rejoint un large sentier qui arrive de la gauche. Finalement, on 
tombe sur l’extrémité d’une piste au moment où arrive de la gauche un sentier balisé GRP. A droite, il y a 
une belle prairie plantée de cerisiers et un joli mas qui fait partie du hameau du Bosc. 
On prend la piste en face, on laisse à droite l’accès au mas, on descend un peu et dans le virage à gauche, 
on quitte la piste pour prendre à droite un sentier qui part à droite d’une maison. On longe ensuite deux ou 
trois ruines puis on continue en traversée avec maintenant un balisage GRP. Il s’agit d’un très beau sentier 
généralement bâti et qui sinue dans une jolie végétation avec quelques vues sur la droite. A l’issue de cette 
traversée, on atteint Lasalle (4h25). 
On prend la piste qui devient une petite route dans les maisons. On ne peut pas ne pas remarquer les deux 
jolis mas sur la droite, dont un orné d’énormes agaves (on est quand même à 500 m d’altitude) et on jette 
aussi un œil au point de vue à gauche avec Bez au fond de la vallée et Esparon perché sur son promontoire. 
Passé ces deux maisons, on repère à droite un parking pour poubelles, puis un figuier et on emprunte à 
partir de là un sentier entre deux murs. 
Quelques mètres plus loin, on tourne à droite, on passe entre deux maisons, on tombe sur un carrefour où 
on prend à droite puis un second où on prend à gauche. Passé une dernière maison bien restaurée 
également, on entre dans la châtaigneraie sur un large tracé. 
Une petite vingtaine de minutes de montée et on arrive à une fourche. Prendre la branche de gauche. 
Marcher quelques minutes puis le sentier passe sous un muret. Encore quelques minutes et on arrive à un 
carrefour. Prendre le sentier en épingle à gauche, horizontal, qui nous mène en quelques minutes à un col, 
où on trouve un carrefour. 
Prendre à droite en descente un beau sentier dans les chênes caducs. Après une dizaine de minutes, le 
sentier devient une piste. 
Il faut marcher une dizaine de minutes sur cette piste pas moche mais un peu monotone. Puis elle fait une 
épingle à gauche et on la quitte pour un chemin en face. 
Descendre alors progressivement en direction d’Aumessas. Le sentier passe versant Ouest, puis Nord et 
peu avant d’atteindre la route, arrive à une barrière. 
Juste après celle-ci, prendre à droite un large sentier qui monte violemment pleine pente. Plus haut, après 
un replat, on atteint un carrefour et on prend à gauche un autre large chemin qui après quelques virages en 
descente rejoint l’ancienne voie ferrée. 
On marche alors sur cette ancienne voie ferrée devenue piste, jusqu’au parking de la gare, non sans avoir 
apprécié le passage sur le viaduc d’Aumessas et les jolies vue sur le village et les gorges qui le dominent au 
Nord. 
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