
LA LOUARETTE

Caractéristiques :
Eloignement : 0h30. Distance : 40 km. Amplitude : 6h00.
Intérêt : 2*. Niveau : 2. Longueur: 15 km. Durée : 5 h (pauses comprises).
Altitude mini : 70 m. Altitude maxi : 230 m. Dénivelé brut : 160 m. Dénivelé cumulé : 600 m.
Difficultés: Zones escarpées et descente rapide.
Périodes conseillées : 
Période à éviter : 
Point d’eau : néant. Balisage : bleu, sans.
Remarques : 

Situation : carte IGN 2744 OT

Accès : Rejoindre Gigean par la RN113, tourner à gauche aux feux après la coopérative pour prendre la 
D2 passant sous le pont de l’autoroute et rejoignant l’abbaye de Saint-Félix-de-Montceau que l’on distingue 
à flanc de colline.
Stationner sur le parking aménagé au Pied de l’abbaye.

Description : 
Partir par la piste montant derrière le panneau. Après cette montée, poursuivre sur votre gauche (balisage 
bleu) sur un petit sentier serpentant dans les chênes verts et rejoindre la piste montante.

À l'embranchement tourner à droite, passer devant l’antenne pour s’engager à gauche sur le petit sentier se 
faufilant à travers thyms et genêts, se poursuivant par une descente dangereuse et remontant à gauche pour 
retrouver une piste plus large.

Passer devant la citerne et profiter de la vue superbe s’offrant à vous sur une grande partie du littoral  
méditerranéen.

Au croisement tourner à droite et passer devant le réservoir en ciment.

Bifurquer à droite aux deux embranchements suivants. À la nouvelle patte-d’oie obliquer à gauche (laisser 
les chemins à droite et à gauche ) pour rejoindre la large piste forestière.

Tourner à gauche, poursuivre sur ce nouveau sentier et après le réservoir virer à droite. Bien rester sur cette 
piste pour obliquer à droite vers l’éolienne à l'embranchement et redescendre vers le parking de l’abbaye.
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